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ABSTRACT

The antioxidants effects of Carnasol and Carnosic acid from Rosemary are calculated as theoretical by using
HF;The result of the calculation obtained,Carnosic acid is more satable and eager to give reaction then
carnasol.
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BIBERIYEDE (ROSMARINUSOFFICINALIS) BULUNAN KARNOSIK ASIT VE KARNASOLUN
TERMODINAMIKSEL YAPISININ HF (HARTRE-FOCK) iLE TEORIKSEL OLARAK
INCELENMESI

0z

Biberiyeden elde edilen Karnosik ve Karnosik asitin antioksidan etkileri teoriksel olarak HF kullanarak
hesaplandiginda Karnosikasitin daha kararli ve reaksiyon vermeye istekli oldugu elde edilen verilerden
anlagilmaktadir.

Anahtar Sozciikler: Karnosik, karnosik asitin ve HF (Hartre-fock).

1. GiRiS

Halk arasinda kusdili olarak bilinen kii¢liik igne uclu, 2 metreye kadar boylanabilen her
zaman yesil kalabilen ve giiclii bir aromaya sahip ¢ali goriiniimlii olan aromatik bir bitkidir.
Ilkbahar ve yazaylarinda acan cicekleri beyaz, acik mavi ve mavi, morumsu renklidir.
Yapraklarmin tadi acimsi baharlidir ve yapraklarimin ekstrakte edilmsiyle elde edilen ugucu
yagindan yararlanilir. Antioksidan Ozelligi, yapisinda bulunan karnosol, karnosik asit ve
rosmarinik asitten kaynaklanmaktadir. Karnosik asitin karnosoldan iickat, BHT ve BHA’dan ise
yedi kat fazla oldugu bildirilmistir [1,2,3].
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Tiirkiyede yetistirilen — aromatik bitkilerin antioksidan etkilerinimn aygigegi yaginda
incelendigi birgalismada; [4] en gii¢lii antioksidan etkiye sahip biberiye bitkisinin oldugu, bunu
sirastyla adagayi, sumak, kekik, mercankosk ve zahterin izledigi goriilmiis. Ayrica sentetik
antioksidanlarin zararli oldugundan bir¢ok iilkede kullanimimin yasaklandig1i bazilarinda ise
sinirlandirildigr ve tokoferollerin ise sentetiklere nispeten kisa dmiirlii olmasindan kullaniminda
stkintilar oldugundan bahsedilmis; gii¢lii aromatik antioksidanlardan biberiyenin renksiz,
kokusuz, tatsiz formlar1 bazi iilkelerde ticari olarak iiretilmektedir [4]. Oksidatif etki ile ilgili
olarak; sogan suyu ve biberiye ekstraktinin etkisinin arastirildigi bir ¢alismada; biberiye
ekstraktinin muhafaza siiresince antioksidatif etki gosterdigi, sogansuyunun ise oksidasyonu
geciktirdigi tespit edilmistir.[5,12].

Yine, 15 farkli baharat tiirliniin sucuklara katilarak denendigi bir calismada en &nemli
antioksidan etkiyi adagay1 ve biberiyenin gosterdigi tespit edilmistir. Trolox ve askorbik asit gibi
polar antioksidanlar yag-su karigimlarinda nonpolar olan yag iizerinde toplanarak oksidasyonu
engeller [6]. Biberiyenin antioksidan etkisinin; oncelikli olarak tiire, hasat zamanina, islemin
tipine ve en 6nemli faktorlerden olan gelisme ortaminin cevresel ve ekolojik yapisina bagl
oldugu bildirilmistir [7,12].

Biberiyenin yapisinda bulunan ve ekstyrakte edilerek elde edilen karnasol ve karnosik asit
kanser tedavisinde tiimor gelisimini engelleyen 6nemli etken maddelerdendir [8].Karnosik asit ile
farelerde yapilan deneylerde gastriti 6nleyerek mideyi korumada etkili oldugu gézlenmistir [9].

Karnosik asit ilse yapilan diger bir ¢alijmada; B16F10 melanoma tiimér hiicrelerinin
metastazik yayilimini engellemesinde 6nemli bir molekiil oldugu tespit edilmistir [10]. Karnasol
GSH hormon diizeyini artirarak, hidrojenperoksit ve alkoliin zararl: etkilerine kars1 koruyucu etki
sagladig1 tespit edilmistir.[11].

2. TARTISMA VE SONUC

Biberiyenin yapragindan elde edilen Karnosik Asit ve Karnasolun HF ile yapilan
hesaplamalarindan ¢izelge 1 ve ¢gizelge 2 deki sonuglara ulagilmistir.

Cizelge 1. KarnasolunHF ile hesaplanan AG, HOMO, LUMO, A(HOMO-LUMO) ve Dipol
Moment degerleri

HF AG (Hartree) | HOMO LUM A(HOMO- Dipol Moment
[0) LUMO)
Karnasol | -1058.7241958 - 0.2511 0.47989 5.0137
0.22873 6

Cizelge 2. Carnosik AsitHF ile hesaplanan AG, HOMO, LUMO, A(HOMO-LUMO) ve Dipol
Moment degerleri

HF AG (Hartree) | HOMO | LUMO A(HOMO- Dipol
LUMO) Moment
Karnosik -1059.8617596 - 0.5013 0.71735 2.3476
Asit 0.21600 5

Bu sonuglara baktigimizda; Karnosik Asit A(HOMO-LUMO) farki 0.71735 ve Karnasol ise
0.47989 Karnosik asit daha kararli ve Karnosik asitin serbest enerji degeri -1059.8617596
Hartree ile Karnasoldan 1.1375638 Hartree daha fazla oldugu dolayisiyla reaksiyon vermeye
daha istemli oldugu sdylenebilir. Bu elde ettigimiz sonuglardan; Karnosik asit antioksidan olarak
daha etkilidir diyebiliriz.
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