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ABSTRACT

Various traffic calming applications, that are able to reduce vehicle speeds, traffic problems (accidents,
congestion, etc.), and related externalities, are in practice in the USA and UK. They also provide aesthetics in
streets and improve safety for pedestrians and cyclists. While these traffic calming schemes are effectively
used in the developed countries, unfortunately, in Turkey their use is partial and mistakes are made in thee
implementation, hence the intended benefits are not fully achieved. In the present paper however it has been
highlighted, with reasons, that only the vertical traffic calming applications are known in Turkey and the
necessary critical information about the horizontal traffic calming devices are given. By means of this,
authorities in the country, who are in charge of road safety and speed management, are encouraged to adapt
horizontal instead of vertical speed reducers. Besides, within the scope of the paper, it was attempted to close
the gap in the literature through the wide range of coverage of especially the horizontal traffic calming
material.

Keywords: Traffic calming, horizontal and vertical speed reducers, chicanes.

TURKIYE'DE HENUZ UYGULANMAYAN “YATAY HIZ KESIiCILER” UZERINE BIiR
LITERATUR TARAMASI

0z

Basta ABD ve Ingiltere olmak iizere geligmis iilkelerde araglarin hizlarini, trafik problemlerini (kaza sayis,
tikaniklik vb.) ve buna bagh giiriiltii kirliligini azaltabilen, sokaklara estetik bir goriiniim verebilen, yayalar,
bisikletler ve araglar igin giivenligi arttirabilen farkli ozelliklerde trafigi sakinlestirme uygulamalar
kullanilmaktadir. Gelismis iilkelerde yaygin ve efektif bir gekilde kullanilan trafigi sakinlestirme uygulamalari
ne yazik ki tilkemizde kismi ve oldukca yanlis sekillerde uygulanmakta ve dolayisiyla da istenilen fayda
saglanamamaktadir. Bu ¢alisma kapsaminda, iilkemizde trafigi sakinlestirme uygulamalar1 denildiginde
sadece diisey hiz kesicilerin bilindigine ve kullanildigmma dikkat cekilerek tilkemizde heniiz tam olarak
bilinmeyen yatay hiz kesiciler hakkinda kritik bilgiler verilmistir. Ulkemizde sehirici yol giivenligi ve hiz
yonetiminden sorumlu yetkililer ¢alisma igerisinde verilen bu bilgiler ile diisey hiz kesiciler yerine yatay hiz
kesicileri kullanma konusunda tesvik edilmeye ¢alisilmistir. Ayrica ¢alisma kapsaminda yapilan genis literatiir
taramast ile iilkemizde trafigin sakinlestirilmesi ve 6zellikle yatay hiz kesiciler hakkindaki mevcut literatiir
ag181 da kapatilmaya ¢aligilmstir.

Anahtar Sézciikler: Trafigin sakinlestirilmesi, yatay ve diisey hiz kesiciler, kivrimlamalar.
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1. GiRiS

Cadde ve sokaklar giin gectikgce gorsel agidan cekiciligini kaybeden, giiriiltiilii ve giivenli
olmayan mekanlara donlismektedirler. Yerlesim alanlarinda en fazla sikdyet edilen sorunlarin
basinda yiiksek hizlar ve artan trafik hacimleri gosterilmektedir. Buna ek olarak siirticiilerin cadde
ve sokaklardaki hiz sinirlarina uymamasi sonucunda 6liim veya yaralanma ile sonuglanan birgok
trafik kazas1 meydan gelmektedir. Basta ABD, Ingiltere, Almanya, Avustralya, Hollanda olmak
tizere bircok gelismis iilkede araglarin hizlarini, trafik problemlerini (kaza sayisi, tikaniklik vb.)
ve buna bagl giiriiltii kirliligini azaltabilen, sokaklara estetik bir goriiniim verebilen, yayalar,
bisikletler ve araglar icin gilivenligi arttirabilen trafigi sakinlestirme uygulamalar
kullanilmaktadir. Gelismis iilkelerde yaygin ve efektif bir sekilde kullanilan trafigi sakinlestirme
uygulamalari ne yazik ki iilkemizde kismi olarak uygulanmakta ve bunun sonucunda arzu edilen
fayda saglanamamaktadir. Bu sorunun temel sebepleri arasinda iilkemize Ozgiin olarak
hazirlanmig bir standardin bulunmamasi, sehiri¢i ulagim planlarinda bu konuda diizenleme
yapilmamasi, yeterli arastirma ve uygulama olmamasi ve yetkililerin detayli bilgiye sahip
olmamasi gosterilebilir.

Ulkemizde uygulanma asamasinda ciddi problemler bulunan bu yéntemler hakkindaki meveut
tiim eksiklikleri ortaya koymak, yetkilileri bu konuda bilgilendirmek ve yonlendirmek amaciyla
bu makale kapsaminda, iilkemizde trafigi sakinlestirme uygulamalari denildiginde sadece diisey
hiz kesicilerin bilindigine ve kullanildigina dikkat ¢ekilerek, yatay hiz kesicilerin bu sorunlara
nasil ¢6ziim olabilecegi avantajlari ile agiklanacaktir. Ayrica {ilkemizde sehirigi yol giivenligi ve
hiz yonetimi programlarindan sorumlu politika belirleyicileri bilgilendirilerek, yatay hiz
kesicilerin kullanim1 konusunda tesvik edilecektir.

Belirtilen bu amaglara ulagmak i¢in 2. Bolimde trafigi sakinlestirme uygulamalar1 hakkinda
bilgi verilerek, kritik oneme sahip olan literatiir taramast sonuglar1 6zet olarak verilecektir.
Sonraki bolimde ise iilkemizde yaygin olarak kullanilan trafigi sakinlestirme uygulamalari
hakkindaki mevcut sorunlarin tanimi yapilarak, kullanilan mevcut hiz kesicilerin sorunlar1 ortaya
konulacak ve yatay hiz kesicilerin bu sorunlara nasil ¢oziim olabilecegi aciklanacaktir. 4.
Bolimde ise birgok iilkede etkin olarak kullanildigi ve basarili sonuglar verdigi c¢alisma
kapsaminda yapilan literatlir taramasi ile paylasilan fakat {ilkemizde heniiz kullanilmayan yatay
hiz kesiciler hakkinda bilgi verilecektir. Sonug¢ boliimiinde ise makale igerisinde verilen bilgiler
dogrultusunda sorunlara nasil ¢6ziim bulunabilecegi tartisilacaktir.

2. TRAFiGI SAKINLESTIRME UYGULAMALARININ DOGUSU VE TARIHSEL
GELIiSiMi SURECI

ik motorlu tagitlarin {iretilmesinden 6nce insanlarmn yiiriiyils yapabildigi, ¢ocuklarin sosyal
aktivitelerini gerceklestirebildigi, bir pazaryeri, eglence yeri vb. kamusal sosyallesme mekani
olarak kullanilan sokaklar, teknolojinin gelisimine paralel olarak artan arag sayisi ile bu iglevini
kaybederek motorlu tasitlarin kullanim alani haline gelmistir. Bu egemenlik beraberinde hava,
giirtiltli ve goriintii kirliligi, ulasim maliyetlerinin artmasi, trafik kazalarmin artmasi, kentlerin
parcalanmasi, insanlarin bireyselleserek sosyallesememesi ve yollarin giivenliginin azalmasi gibi
sorunlar1 da dogurmustur. Ozellikle gelismis iilkelerde bu sorunlarin ¢oziimii, sehirici yollarin
kullaniminin temel ulagim tiirleri (yaya, bisiklet, toplu ulagim ve otomobil) arasinda dengeli
paylasiminin saglanmasi, kentlerde motorlu tasitlarin hizlarinin ve kullanim oranlarmin kontrol
altina alinmasi amacryla "trafigin sakinlestirilmesi" adi altinda birgok &nlem alinmaya ve
uygulanmaya baglanmigtir [1].

Trafigin sakinlestirilmesi temel olarak, degisik siirlicii davraniglarinin negatif etkisini azaltan
ve ara¢ sahibi olmayan cadde veya sokak kullanicilarinin sahip olduklari kosullart iyilestiren
temel fiziksel 6l¢iimlerin kombinasyonu olarak tanimlanmakla beraber ilk olarak 1960'l1 yillarin
sonunda Hollanda'nin Delft sehri cadde ve sokaklarindaki trafik akimini diizenlemek amaci ile
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baglamistir [2]. Sokaklarin “yasayan avlu (woonerven)” olarak adlandirilan bir yapiya
doniistiiriilmesini saglayan bu uygulamalar ile birlikte cadde ve sokaklar farkli 6zellikteki yol
kullanicilart ile entegre edilerek sosyal birer mekana doniistiiriilmiistiir [3]. Almanya 1977 yilinda
serit genisliklerinin azaltilmasina, kaplama yiizeyi isaretlemelerinin olusturulmasina ve doénel
kavsaklarin insaa edilmesine baslamustir [4]. Benzer uygulamalar Norveg, Ingiltere, Isveg, Isvicre,
Fransa, Avusturya, Israil ve Japonya'da da goriismiistiir [S]. Trafigin sakinlestirilmesi akimimnin
temel prensipleri ise Avustralya, Kanada ve ABD'de bir standart haline getirilmistir [3]. Bati
tilkelerinde 6zellikle yerel yonetimlerin ulastirma politikalar1 igerisinde dnemli bir yere sahip
olmus ve olmaya da devam etmektedir.

3. YAPILMIS AKADEMIK CALISMALAR

Trafigi sakinlestirme uygulamalart genel olarak araglarin  hizlarmi  diizenleyerek
cadde/sokaklarda arag/yaya trafigi ve etkilesimini giivenli hale getirmeyi amaglamaktadir. Ayrica
trafik hacmini kontrol edebilme, karsidan karsiya gecis imkani, bisiklet kullanimini, yiiriiyiis vb.
sokak yasamunin diger tiirlerini iyilestirme o6zelligine de sahiptir [3]. Southworth yiiriinebilir
giivenli sehirler tasarlayabilmek amaciyla trafigi sakinlestirme yoOntemlerinin Onemine ve
katkismma deginmis ve ana kriterlerden olan baglayicilik, giivenlik ve dogru alan kullanimi
gereksinimlerine sahip oldugunu belirtmistir [6]. Ardekaini ve Bakhtian ise kentsel gelisimde
etkili bir siirdiiriilebilir ulasim indeksi olusturmuslardir [7]. Hazirladiklar1 6 maddelik indeksin
gostergeleri arasindan en 6nemlilerinin yaya yolu altyapisi ve sehiri¢i trafigin sakinlestirilmesi
oldugunu belirterek bu uygulamalarinin 6nemine dikkat ¢ekmislerdir. O’Connor bir siiriiciiniin
yol giivenligi algisinin serit genisligi, kivrimlanma, kavsak kdse yarigap1 ve mevcut durus goriis
mesafesi ile iligkili oldugunu belirtmistir [8]. Yaptig1 gézlem sonuglarindan ayrica, hiz sinirlayici
yatay ve diisey isaretlemeler konulmasimin tek basina siiriiciilerin kendileri i¢in giivenli olan hiz
sinirint - gdstermedigini yani siiriiclilerin yol sartlarindan dolay1 otomatik olarak hizlarimi
diistirmedigini belirlemis ve bu yiizden bu uygulamalarin gerekli oldugunu belirtmistir. Glinay ve
ark. Newcastle (Ingiltere) sehri icin bu uygulamalarin dolayh erisim ve daha konforsuz siiriis
saglamasindan dolay1 caydirici bir etkiye sahip oldugunu belirtmislerdir [9]. Oregon DOT ise
fiziksel zorlamalar, kaldirim genisletmeleri, refiijler, kivrimlamalar (chicane) ya da sokak iizeri
parklanmanin kontrolii gibi uygulama yontemleriyle tasitlarin hizlarinin azaltilarak, mevcut trafik
akimi ve hizlarin kolaylikla kontrol altina alinabilecegine vurgu yapmustir [10]. Ekonomik
Kalkinma ve Isbirligi Orgiitii ise 2013 yihinda hazirlamis oldugu yol giivenligi raporunda
teknolojik gelismelerin giin gectikge artmasina ragmen OECD iiyesi olan iilkelerde kaza
oranlarinin hala beklenenden yiiksek diizeyde oldugunu belirtmistir [11]. Hazirlanan bu raporda
ayrica kazalarin azaltilmasi hususunda temel olarak karar vericilerin trafigi sakinlestirme vb. yol
giivenligi uygulamalarini etkin sekilde kullanmasinin 6nemi ve gerekliligi de dile getirilmistir.
Elvik sekiz farkli {ilkeyi iceren toplam 33 gozlem noktasi igin yaptig1 meta-analiz ile trafigi
sakinlestirme yontemlerinin yol giivenligi iizerindeki etkilerini arastirmistir [12]. Caligma
sonuglarindan toplam yaralanmali trafik kazalarinin %15, yerlesim yerlerindeki kazalarin %25,
ana yollardaki kazalarin ise %10 azaldig1 gézlemlenmistir. Bir baska arastirmada ise Danimarka
ve Fransa'daki kiiclik sehirler ve kdylerde trafigi sakinlestirme amaciyla yapilan galigmalardan
Fransa'da, hizdaki diistislerin 11,2 ile 20,8 km/sa arasinda oldugu ve serbest akim kosullarinin
korundugu goézlemlenmis; azaltilmig hizlar ile 10 sehirde yapilan arastirmalardan kazalarin
ortalama %60 azaldig1 sonucuna ulagilmigtir [13]. Benzer sekilde Danimarka'da da hizlarda 8 ile
9,6 km/sa, yaralanmali kazalarda ise %50 ile %33 arasinda azalma oldugu ii¢ sehirde yapilan
gozlem sonuglarindan elde edilmistir. Ayrica hizlarin azalmas: ile birlikte yaya giivenliginde bir
iyilesme oldugu da gozlemlenmistir [13].

Ahn ve Rakha trafigi sakinlestirme yontemlerinin enerji kullanimi ve gevresel etkileri iizerine
yaptiklar1 ¢alismada elde ettikleri sonuglardan trafigi sakinlestirme yontemlerinin yol giivenligini
arttirdigint ancak agresif siiriiclilerin araba kullanirken yakit tiiketimini ve emisyon salinim
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miktarint arttirdigini gézlemlemislerdir [14]. Calismada ayrica hiz kesici kasislerin ekstra yakit
tilketimini arttirdigini, bunun yerine trafik adalarinin orta biyiiklikte ivmelenmeye izin
vermesinden dolay1 bu rampa veya kasislere gore daha az yakit tiiketimine neden oldugunu
belirlemislerdir. Calismadan asir1 ivmelenme manevralarinin 6énemli miktarda enerji tiiketimi ve
emisyona neden oldugu bunun yerine uygulanacak trafigi sakinlestirme uygulamalarinin ise daha
efektif olacagi belirtilmistir. Petersen yerlestirilen alti hiz kesici kasisin hiz limiti 40 km/sa olan
bir yol lizerine yerlestirilmis olan NOx (azot oksit gazlar) emisyonunu on kez, CO (karbon
monoksit) emisyonunu ii¢ kez artirdigi ve yakit tiiketimini 100 km'de 7,9 litreden 10 litreye
cikardigi sonucuna ulasilmistir [3]. Bununla birlikte trafik akimii sakinlestiren ve diizenleyen
trafik stratejilerinin hakim hizlardaki ses ve emisyon salinimimi azaltmada en fazla yarar
gosterdigi belirtilmistir. Replogle bir ara¢ hizinin 48 km/sa'ten 32 km/sa'e diisiiriilmesinin
emisyon etkilerinin siiriicii profiline gore degisiklik gosterdigini belirlemistir (Cizelge 1) [15,16].

Cizelge 1. Hizin 49,6 km/sa'ten 30,4 km/sa'e diismesinin emisyonlar ve yakit kullanimi
tizerindeki etkisi [15]

"Sakin" Siiriicii "Agresif" Siiriicii
co -%13 -%17
VOCs -%22 -%10
NOx -%48 -%32
Yakit Kullanim -%7 -%7

Trafigi sakinlestirme uygulamalarinin yerlesim yerlerindeki insanlar arasi etkilesim
tizerindeki etkisinin arastirtldigi bir caligmada [17] bir yoldaki trafik miktar1 artttkca ayni
konutlarda oturan kisilerin etkilesiminin azalma egiliminde oldugunu gézlemlemistir. Burrington
ve Bennet ise Dayton (OH)'da yaptigi alan c¢alismasinda komsu caddelerdeki trafik akiminin
kasis, sokak kapama vb. yontemlerle kontrol edilmesi sonucu su¢ miktarinda %26 ve gizli islenen
su¢ miktarinda ise %50 azalma oldugunu belirlemis ve bu kontroliin insanlar arasinda komsuluk
iliskisi iizerine yapict bir etkisinin oldugunu gozlemlemistir [18]. Pharoah ve Russell hizlardaki
azalmalarin 48 km/sa'ten 32 km/sa'e diismesi ile tipik olarak ses seviyesinin belirli sartlar altinda
4-5 desibel azalacagini rapor ederek bu uygulamalarin sehirlerdeki giiriiltii kirliligini azaltmada da
ne kadar dnemli ve etkili olduguna dikkat ¢cekmistir [19].

Trafigi sakinlestirme uygulamalarinin yerlesim yerleri iizerindeki etkisinin mali acidan
incelendigi ¢alismalarda trafigi duraganlastirmanin o bdlgede yer alan konut fiyatlarini ortalama
%18 arttirdigin1 gézlemlemistir [20, 21]. Bagby bu etkiyi tam olarak 6lgmek amaciyla yaptigi
caligmasinda giinliik ortalama 2000 arag gegen bir yoldaki ortalama 100 araglik azalmanin o yola
komsu konut degerlerini %1 arttirdigini belirlemistir [20]. Konu hakkinda iilkemizde de yapilmis
bilimsel ¢alismalar mevecuttur. Omegin Kaygisiz [22] calismasinda, trafigi sakinlestirmeye
yonelik onlemler ve bu 6nlemlerin etkilerini tartismis, kentsel yol ag1 kullaniminin tiim ulasim
tirleri (yaya, bisiklet, toplu tasima, otomobil) arasindaki dagilimda dengeli bir sekilde
yapilmasimin gerekli oldugunu ve bunun da trafigi sakinlestirme uygulamalari ile
basarilabilecegini belirtmistir. Kentlesme Surasi tarafindan hazirlanan 2009 yili kentlesme surasi
raporuna gore iilkemizde konut alanlarinda trafik hizin1 azaltmak ve sokaklari sosyal bir mekana
dontistirmek icin trafigi sakinlestirme uygulamalarinin yapilmast gerekirken bu tiir
diizenlemelerin yapilmadig1 belirtilmistir [23]. Ozellikle ana sorun olarak bisiklet ve yaya
ulagimina (motorsuz ulagim) yeterince dnem verilmemesi basligina ¢dziim olarak yaya oncelikli
hiz kisitlamali (30 km/sa) gibi alanlarin biiyiikliigiinde artis saglanmasi gerektigi belirtilmistir.
Velibeyoglu yerel yonetimlerin iilkemiz kentlerinde canli ve yiiriinebilir sokaklarin
yaratilmasinda ¢ok 6nemli bir role sahip oldugunu fakat kentlerin diizenli ve yiiksek kaliteli
geligsmesine en ¢ok katkida bulunmasi gereken kurumlar olmasi gerekirken belediyelerin sokak ve
caddeleri motorlu tagitlarm adaletine terk ettigini dile getirmistir [24]. Ozellikle yaya
kaldirimlarinin otomobil lehine daraltildigini kaldirimlarin yiikseltildigini ve yayalarin gecisine
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ayrilan bircok alanin park eden motorlu araglar tarafindan isgal edildigini belirtmistir. Ulkemizde
yillardir etkin bir sekilde uygulanan fakat etkin bir ¢6ziim olamayan geleneksel trafik kisitlama
metotlart yerine trafik sakinlestirme gibi kentsel mekan kalitesi ve trafik yonetimi politikalarini
birlikte ele alan yeni yontemlere ihtiya¢ duyuldugunu agiklamistir. Caglar yaya etkilesimli
sokaklar hakkinda tanimla ve siniflandirma g¢alismasi yapmistir [25]. Sokaklarda otomobilin
yarattigi sorunlart fiziksel islevsel, g¢evresel ve sosyal diizeylerde tartismig ve sokaklar
diizenlemede trafigi sakinlestirme uygulamalarinin Onemine deginmistir. Yildiz aragtan
armndirtlmis yerlesimlerin, Tiirkiye’deki uygulanabilirligini aragtirmistir [26]. Yaptig1 bu galisma
ile kentlerimizde ozel ara¢ kullaniminin getirdigi problemlere bagli olarak yasam ve gevre
kalitesindeki azalma ve trafik kazalar ile meydana gelen kayiplara bagl yapila sikayetlere dikkat
cekmigtir. Aragtan arindirilmis yerlesim modellerinin, {ilkemiz kentlerinde uygulandiginda
kentlesmenin getirdigi; ¢arpik yapilasma, enerjide disa bagimlilik, hava ve giiriilti kirliligi gibi
problemlere ¢6ziim olabilecek ve sosyal biitiinlesmeye katki saglayacagini belirterek bu amagla
uygulanmasi gereken trafigi sakinlestirme uygulamalarinin 6nemine dikkat ¢ekmistir. Giizelkii¢iik
[27] calismasinda, yurtdisinda belli bir teknik ve uygulama birikimine ulasmis trafigi
sakinlestirme tasarimlarmin iilkemizde uygulanabilirligini arastirmig ve trafigi sakinlestirme
tasarimlarinin planlanmasi, uygulanmasi ve &geleri hakkinda bilgi vermistir. Ulkemizde yapilan
bilimsel caligmalar genel olarak trafigi sakinlestirme uygulamalarmin gerekliligini, genel
prensiplerini/sorunlarim1 ve O6zellikle yetersiz ve yanlis kullanimin incelemistir. Bu caligma
kapsaminda ise iilkemiz igin yapilan hicbir bilimsel ¢aligmada aragtirilmamis olan diisey hiz
kesici uygulamalarin sorunlarina deginilecek ve bu uygulamalara alternatif olabilecek yatay hiz
kesiciler incelenecektir.

4. TRAFiIGi SAKINLESTIRME UYGULAMALARI HAKKINDA TEKNiK BiLGiLER
Gelismis iilkelerde yol giivenliginin sorunlu oldugu cadde ve sokaklara ¢oziim olmasi
amaciyla etkin olarak kullanilan trafigi sakinlestirme uygulamalar1 genel olarak Cizelge 2’de

verilen sekilde siniflandirilabilmektedir.

Cizelge 2. Trafigi sakinlestirme uygulamalarinin siniflandirilmasi

Diisey iz~ Hiz kesici tiimsekler (kasisler), hiz yastiklari, hiz kesici
kesiciler rampalar, ylikseltilmis yaya gecitleri, yiikseltilmis kavsaklar
Krvrimlamalar, yolun daraltilmasi, dairesel trafik adalari,
Yatay hiz modern donel kavsaklar, sokak park diizenlemeleri, yanal serit
kesiciler otelemesi, boyun, bogaz, kaldirim genisletme, kivrimlanma
yarigapinin daraltilmasi, yavaslama noktalari
Ses seritleri ve titresim ¢ubuklari, enine ¢izgileme, yol
Yatay ve zemininde pliriizlii malzeme kullanimi, hiz dlger kameralar, yol
diisey diger  yiizey kaplamlarmin boyanmasi ve igaretlenmesi, bolge girisleri
uyaricilar (giris kapilart), sokak diizenleme ve aydinlatma, diisey
isaretlemeler (hiz limiti, yol ver vb.)
Yolun tiimiiyle kapatilmasi, yolun kismen kapatilmasi,
Hacim Yon yayalastirma, késegen yol ayiricilar, orta ayirici (refiijler),
Kontrolii  degistiriciler zorunlu kivrimlamalar, diizenlenmis T kavsaklar, zorunlu
saga/sola doniis adalari.

Hiz
Kontrolii

Bir yol iizerinde mevcut olan problem ya da problemleri ¢6zmek amaciyla kullaniimasi
hedeflenen trafigi sakinlestirme uygulamalarinin nasil belirlenmesi gerektigine Sekil 1’de verilen
admmlar izlenerek karar verilebilir. Mevcut problemli bir yolda belirlenen hedeflere ulagmak
amaciyla uygulama prensiplerinin ve sonrasinda kullanilan yontemlerin net bir sekilde taniminin
yapilmasi ve ona gore islem adimlarinin gergeklestirilmesi gerekmektedir (Sekil 1). Herhangi bir
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trafigi sakinlestirme uygulamasinin yapilmasinin uygun olduguna karar verebilmek amaciyla ise
asagida verilen kriterlerin saglaniyor olmasi gerekmektedir [2];

e Trafigi sakinlestirme yontemi uygulanacak sorunlu yoldaki mahalle sakinlerinin minimum
%60’1n1 kapsayan bir anket ¢alismasi yapilarak sorun dogrulanmalidir.

e Mevcut yoldaki yillik ortalama giinliik trafigin (YOGT) %55’inin hizlarinin hiz limitini
astyor olmasi gerekmektedir.

e Sorunlu bdlgenin en az 40 km/sa hiz limitine sahip olmas1 gerekmektedir.

e Mevcut yol, toplayict arter yani orta derecede bir trafik yogunluguna sahip olmali ve
YOGT minimum 1000 arag olmalidir.

e Uygulanacak yolun, bozuk ya da drenaj probleminin olmamasi gerekmektedir.

e Uygulanacak yol minimum 250 metre boyunca kesintiye ugramis, dar, servis yolu ve
¢tkmaz sokak olmamalidir.

e Hiz limitleri 6nceden yapilmis isaretlemeler ile belirtilmis olmalidir.

Trafigi Sakinlestirme Uygulama Temel Temel
Politikas Prensipleri Yéntemler Hedefler
V vV .
Diisey Hiz Kazalarin
—_— Kesiciler Azaltilmasi
Noktasal Hizlarin /
Yaklagim Azaltilmasi )
Trafigi ) Yatay Hiz Hava Kalit

Kesiciler iyilestirilmesi

Sakinlegtirme
7 7

Uygulamalar
4 3\
Alansal

Yaklagim
—

~

~

Giiriiltiiniin
Azaltilmas

'ol Kapasitesinin]
Azaltiimasi

Akimin
Azaltilmas

J

Yol Baglant:
Noktalarinin
Degistirilmesi

AN

Alternatif
Yéntemler

~
Aktif Ulagimin
Arttirilmasi

L AT

D

v

Sekil 1. Trafigi sakinlestirme yontemlerinin uygulanmasina ait (makale kapsaminda gelistirilen)
islem adimlari

5. ULKEMIiZDEKi GENEL DURUM VE SORUNUN TANIMLANMASI

Trafik Kaza Istatistikleri incelendiginde yerlesim yerlerinde meydana gelen kazalarin
%82'sinin iilkemiz insanlarinin sosyal yasam alaninda 6nemli bir yere sahip olan cadde ve
sokaklar iizerinde meydana geldigi goriilmektedir [28]. Yerlesim yerlerinde meydana gelen
kazalarin yaklasik %41'inin araglarin hizlarmi yol ve hava sartlarina uydurmamas: sonucunda
yani asir1 hiz sonucu olustugu goézlemlenmistir [28]. Kaza istatistiklerinden de acikca goriilecegi
iizere iilkemiz sehiri¢lerinde meydana gelen kazalarin temelinde hiz limitlerinden yiiksek hizlarda
arag¢ kullanmanin etkili oldugu soylenebilmektedir [28].

Yukarida belirtilen bu sorunlara ¢dziim olabilecegi diisiincesi ile iilkemizde yaygin ve
bilingsiz sekilde diisey hiz kesiciler (hiz rampasi, kasis, ¢izgileme vb.) kullanilmaktadir. Ancak
kasislere ya da hiz kesici rampalara yiiksek hizlarla yaklasan siiriiciiler bu timsekleri ya son anda
fark edip ani fren yaparak yavaslamakta ya da mevcut hizimi azaltmadan hareketine devam
etmektedir. Hatta bazi siiriiciilerin kasislerin iizerinde hizlarin1 daha da arttirarak hareketine
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devam ettigi ve boylelikle kasislerin etkisine (aracin amortisér sisteminin ¢alisma prensibi geregi)
daha az maruz kalmaya calistiklar1 goriilmektedir.

Gilinay ve ark. hiz denetimi ve buna iligkin uyar1 afislerinin ara¢ hizlarmi kontrol etme ve
diizenleme {izerindeki etkisini arastirmak amaciyla bir kampiis alan1 igerisindeki yollarda yaptig:
caligmada, siiriiciilerin "Kampiis alan igerisinde radarla hiz kontrolii yapilmaktadir; liitfen yavas
stirliniiz!" uyaris1 yazan afislerin asilmasindan onceki ve sonraki hizlarini gézlemlemistir [29].
Uyarn afigleri 6ncesinde siiriiciilerin hiz limitlerini asan, ¢ok yiiksek hizlarda ara¢ kullandiklari
tespit edilmistir. Uyar1 afislerinin yerlestirilmesinden sonra ise siiriiciilerin ortalama hizlarinda
ciddi oranda azalmalar meydana gelmistir. Bu denetim ve uyariya ragmen hala hiz limitlerinin
iizerinde ¢ok sayida aracin hareket ettigi gozlemlenmistir. Aragtirma sonuglarindan kampiis alani
icerisindeki yiliksek hizli hareketi azaltmak ve trafik gilivenligini artirmak amaciyla yetkililer
tarafindan oOzellikle kavsak noktalarma ve yaya gegitlerinin oncesine yerlestirilen diisey hiz
kesicilerden kasislerin araglarin hizlarini yeterli derecede diisiiremedigi goriilmiistiir. Kampiis
icerisinde oldugu gibi diisey hiz kesici uygulamalar (kasisler vb.) iilkemiz sehirici yollarda da
araglarmn hizlarm kontrol edebilmek amactyla yaygin sekilde kullanilmaktadir. Ozellikle kavsak
giriglerine, yaya ve okul gegitlerine, oyun parklar1 dncesine/sonrasina veya yerlesimin yogun
oldugu sehirici alanlardaki yollar iizerinde uygulanan bu hiz kesici kasisler/rampalar gorevini
yapamamaktadir. Cilinkii yiiksek hizlarla gelen siiriiciiler bu tiimsekleri ya son anda fark edip ani
fren yaparak yavasglamakta ya da mevcut hizin1 azaltmadan hareketine devam etmektedir. Bazi
stirliciilerin ise kasislere yaklasirken kaybettikleri zaman telafi etmek amaciyla kasislerden sonra
agir1 sekilde ivmelenerek eski hizlarina ulagma arzusu igerisinde olduklar gézlemlenmektedir. Bu
durum o&zellikle bu tiir hiz kesicilerden sonra bulunan yaya gegcitlerini kullananlarin giivenligi
acisindan oldukga biiyiik bir tehlike olugturmaktadir.

Diisey hiz kesicilerin diisiik maliyetli ve kolay uygulanabilir olmasi, herhangi bir tasarim
standardi kullanma zorunlugunun bulunmamast bu tiir uygulamalarin iilkemizde yaygin sekilde
kullanilmasinin ana sebebidir. Ayn1 zamanda bu ¢alisma kapsaminda incelenen yatay hiz kesici
uygulamalar hakkinda bilgi veren iilkemize 6zgli herhangi bir standardin bulunmamasi ve sehir
plancilar1 vb. karar vericilerinde yatay uygulamalar hakkinda yeterli bilgiye sahip olmamas1 da
diisey hiz kesicilerin yaygin sekilde kullanilmasini tetikleyen bir durumdur. Bu durumu tersine
cevirmek amactyla bir sonraki boliimde yukarida bahsedilen sorunlara ¢oziim olabilecegi
diistiniilen yatay hiz kesici uygulamalar hakkinda kritik bilgiler verilmistir.

6. YATAY HIZ KESICILER
6.1. Tammmlar

Yatay hiz kesiciler temel olarak hizi azaltmak amaciyla bir yol gilizergahi {izerinde bilingli
olarak olusturulan yanal &telemeler olarak tanimlanmaktadir [30]. Bu tiir uygulamalarda temel
amag siiriiciilerin bir yol boyunca goriis uzunlugunu engelleyerek araglarin hizlarini diisirmektir.
Bunu gergeklestirebilmek iginse araglar ya hareket dogrultularindan belirli bir derecede
saptirilarak ya da yol genislikleri daraltilarak hareket etmeye zorlanmaktadir. Yatay hiz kesiciler
bu ¢aligma kapsaminda ozelliklerine ve islevlerine gore genel olarak Cizelge 3’te verilen sekilde
smiflandirilmistir. Ayrica Cizelge 3’te smiflandirilan bu yatay hiz kesiciler, okurlarm daha iyi
anlayabilmesi i¢in 3D ¢izim programi kullanilarak 3 boyutlu olarak gorsellestirilmistir (Sekil 3-
11).
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Cizelge 3. Tiirlerine ve islevlerine gore yatay hiz kesicilerin siniflandirimasi

Trafik Probleminin Tiirii Uyg. Malivet
Uygulama Tiirii Azalma Giivenlik Yol Derelzeesi
Hiz Akim Yaya Kaza Tiirii
.- .- Uygun . .
Kivrimlamalar Cok Etkili Etkili Degil Etkisiz 1-2 Yiiksek
Yarmm . . Uygun .
Kivrimlamalar Cok Etkili Etkili Degil Etkili 1-2 Orta
Kaldirim .- .- Uygun .- -
Genisletmesi/Boyun Cok Etkili Etkili Degil Etkili 1-2 Diisiik
. . . Cok Cok N
Bogaz Cok Etkili Etkili Ftkili Etkili 1-2-3 Yiiksek
Bolgeler Arasi1 Gegis Cok Etkili Etkili Etkili Etkisiz 1-2 Orta
YayaRefijleri/Orta  pyoi sz Edili Btkisiz 123 Orta
Ayiricilar
Yavaslama Noktass  Cok Etkili  Etkili %yegg‘i‘? Etkisiz 1-2 Orta
Yanal Oteleme Cok Etkili  Etkisiz %yegg‘i‘ln Etkisiz ~ 1-2-3  Yiiksek
Yol Daraltma Etkisiz Etkili Etkili Etkili 1-2 Diigiik

Actklamalar: (1) Ara/Yerlesim, (2) Baglayici Yollar, (3) Ana Arterler.
6.2. Kivrimlamalar

Kivrimlamalar yollardaki kivrimlanmalar, ters egriler, ya da kivrimli sekilde yapilan seri
daraltmalar olarak da ifade edilen kisa ve yatay yer degistirmeler olup (Sekil 3) siiriiciilerin yavas
gitmeleri konusunda tesvik etme 6zelligine sahip trafigi sakinlestirme uygulamalaridir [5]. Genis
caddelerde kivrimlamalar, yolun merkezine bir yiikseltilmis ada eklenerek ve bunun sonucunda
tasitlarin merkez ¢izgi iizerinde hareket etmeleri engellenerek uygulanmaktadir. Kivrimlamalar
uygulamada tek ve ¢ift seritli olmak iizere iki gruba ayrilirlar. Tek seritlilerde bir gidis ve bir gelis
seridinden olusan yolda sasirtmali bir kivrim ile yol daraltilmakta ve bir yondeki arag
kivrimlamadan gegerken diger yondeki ara¢ bekleyip ona yol vermektedir. Tek seritli bir yolda
kivrimlama yolun hizini ortalama 33,6 ile 36,8 km/sa arasinda ve o yolun kapasitesini de ortalama
%15 azaltabilmektedir [31]. Cift seritli olanlarinda ise araglarin yoldan hafif sapmasini ve
hizlarin1 azaltmasini saglamak amaciyla iki seridin birbirinden refiij/orta ayirici veya yol ylizey
isaretlemeleriyle ayrilmasi seklinde goriiliirler. Cift seritli bir yolda kivrimlamalar yolun hizini
ortalama 43,2 km/sa ile 49,6 km/sa arasinda ve o yolun kapasitesini ortalama %7 azaltmaktadir
[31]. Avrupa Yollar El Kitabinda [32], kivrimlamalar i¢in dogrusal bir yoldaki 6telemenin en
azindan bir serit kadar ve sapma agisinin ise 45 derece olmasi gerektigi belirtilmistir. Ayrica
kivrimlamalarin 120 ile 180 m araliklar ile yerlestirilerek, o yolu kullanan araglarin normal doniis
yapmasina izin verebilecek bir yaricapa sahip olacak sekilde tasarlanmasi gerektigi hakkinda bilgi
verilmistir. Bu kitaba gore kivrimlamalar i¢in normal doniis yarigap: 100-200 metre uzunlugunda
olacak sekilde yerlestirilmeli, gorsellik tasarimda anahtar eleman olarak g6z Oniinde
bulundurulmali ve kivrimlamalar uyar igaretleri, kanallama, kiviimlanma iizerindeki reflektorler
ve yiikseltilmis kaplamalar gibi uyarici 6zelliklere sahip olmalidir [32].

Kivrimlamalarin hiz limitine uyulmayan ve kivrimlanma igin yeterli genislige sahip olan
sokaklarda kullanilabilirler. Fakat yolun zaten dar oldugu kesimlerde kullanilmalari ise uygun
degildir. Bu uygulamalar araglart diigilk hizla hareket etmeye mecbur kildiklari igin uyarict
levhalarin gorevini basart ile yerine getirebilirler. Acil durum sorumlulugunu etkilemeden
araclarin hizlarmi azaltabilirler ve yol kenarinda parklanmayi 6nleme, yagislar vb. cevresel
etkilerle yol ylizeyinde olusan suyu toplama ve drene etmekte etkin bir gérev alirlar. Ancak
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uygulama agisindan diger yontemlerle kiyaslandiginda daha maliyetlidirler.
6.3. Yarim Kivrimlamalar

Yarimm Kivrimlamalar yol kenarinda bulunan kaldirimlarin mevcut yol giizergah {izerinde bir
miktar 6telenmesi sonucu olusmakta ve degisik sekillerde tasarlanabilmektedirler. Ornegin bir yol
kenarindaki mevcut kaldirnmlar ya da yesil alanlarin yol yiizeyine dogru genisletilmesiyle
olusturulabilirler. Bu uygulamalar basli basina tek bir amaca hizmet etmenin yani sira bir
kivrimlama sisteminin bir parcasi olarak da kullanilabilmektedirler. Bazi durumlarda bu
genisletme sayesinde serit sayis1 bire diistiriilerek yoldaki trafik akimi kontrol edilebilmektedir
(Sekil 4). Hiz limitine uyulmayan yollarda kullanilmalar1 uygundur. Bu tiir uygulamalar karsidan
karsiya gegmek isteyen yayalar icin yiiriiylis mesafesini kisaltarak ve yeterli bir goriis mesafesi
olusturarak giivenli sekilde gegis imkani saglarlar. Ozellikle yerlesim alanlarinda kendisine yakin
mesafedeki araglar i¢in giivenli bir park yeri olarak kullanilabilirler. Ancak trafik hacmi yiiksek
olan yollarda kullanilmalari uygun degildir.

Sekil 3-4. Sehirici tam ve yarim kivrimlama uygulamasi 6rnegi

6.4. Kaldirim Genisletmesi, Boyun

Kaldirim Genisletmesi/Boyun bir kavsaga giris kollarindaki kaldirimlarin yol igerisine
kivrimlanmalar olusturacak sekilde genisletilmesiyle yani serit genisligi/yayalarin karsidan
karsiya gececegi mesafe kisaltilarak uygulanir (Sekil 5). Bu tip uygulamalarin araglar iizerindeki
hiz azaltic: etkisi oldukca belirgin olmasina ragmen Oncelikli amag yayalarin karsidan karstya
giivenli gecisine hizmet etmektir. Ewing yaptigt c¢alismada bu sekilde olusturulan
kivrimlanmalarin etkisiyle kavsaga giris hizlarinda yaklasik olarak 5 km/sa bir azalmaya sebep
oldugunu hesaplamistir [5]. Bu uygulamalar ara¢ yogunlugu ve hizlarmm yaya giivenligini
etkiledigi kavsak girislerinde uygulanabilirler. Yol yiizey genisligini ve yayalar i¢in karsidan
karsiya gecis mesafesini azaltirlar. Yayalarin ve siiriiciilerin goriis mesafelerini iyilestirirler.
Koselerde kural dist park etmeyi engeller ve araglarin doniis hizlarmi azaltirlar. Ancak bu
uygulamalarin bisiklet yolu gilizergdhi iizerinde kullanilmalari uygun degildir. Bisikletler ve
motosikletler i¢in uygun tasarlanmadiklar1 zaman kazalara sebep olabilirler. Ayrica standartlara
uygun sekilde tasarlanmadiklari miiddetce hizlar1 azaltmada etkisiz kalabilirler.

6.5. Bogaz
Kavsaklara girislerde kullanilan trafigi sakinlestirme uygulamalaridir. Kullanim amacina gére

iki sekilde siniflandirilmakta ve tasarlanmaktadirlar (Sekil 6). Tek seritli olanlar yolun her iki
tarafina yerlestirilmis ve serit sayisim1 bire indiren uygulamalardir. Bu durumda araglar mevcut
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glizergahlarinda hareketlerine devam etmekte fakat kuyruklanmalar goriilebilmektedir. Bisiklet
seritleri her iki yonde bogaz ile kaldirim arasindaki kisma yerlestirilmektedir. Cift seritli yollarda
uygulandiginda serit sayisinda her hangi bir azalmanin goriilmedigi sadece yol genisliklerinde
azalmalarin meydana geldigi uygulamalardir. Bisiklet seritleri her iki yonde bogaz ile kaldirim
arasindaki kisma yerlestirilmektedir. Bu uygulamalarin diisiik ya da orta trafik hacmine sahip,
hizin azaltilarak araglarin yavas hareket etmesi veya kimi zaman durmasi gerekli oldugu yollarda
kullanimi uygundur. Fakat yiiksek hacimli yollarda ise kullanimi uygun degildir. Bu uygulamalar
kavsaklarda hizlarin 6nemli derecede azaltilabilmesi agisindan olduk¢a uygundur. Kavsak
girislerinde yayalar icin gecis mesafesini azaltarak, yaya gilivenligini arttirirlar. Ayni sekilde
kavsak girislerinde bisiklet siiriiclilerinin de giivenligini arttirarak kesintisiz ulasgim saglarlar.
Kazalar azaltict bir etkiye sahiptirler. Ancak drenaj problemi olan yerlerde kullanilmalar1 uygun
degildir.

A
1 18 B BE

| ANV WY VR

Sekil 5-6. Sehirici kavsak kollarinda kaldirim genisletme ve bogaz uygulamasi drnegi
6.6. Bolgeler Arasi1 Gegis

Giris ya da bolgeler arasi gecis olarak da ifade edilen bu uygulamalar mevcut bir yolda trafik
kurallarinda (hiz smirt vb.) meydana gelen degisiklikleri gostermek ve siirliciileri uyarmak
amaciyla hem yanal hem iisey hiz kesici uygulamalarinin birlikte uygulanmas: ile olugsmaktadirlar
(Sekil 7). Bu tiir uygulamalarda ana amag Ozellikle yliksek hizli yollardan diisiik hizli yollara
geciste siirticiilere bu farklilig: iletebilmektir. “Hos geldiniz” uyarisi, yol daraltmasi, yiikseltilmis
ada, bisiklet seridi, donel kavsak vb. uygulamalarin bir veya bir kaginin birlikte kullanilmasiyla
olusturulabilmektedir. Yapilan bir arastirmaya gore uygulandigi kesimlerde siiriiciilerin 85.
persantil hiz degerinin 5 ile 16 km/sa arasinda azaldig1 goriilmiistiir [33]. Bir baska ¢aligmada ise
[34] ortalama hizlarda 7 km/sa ve 85. persantil hizlarda ise 12 km/salik bir azalma oldugu
belirlenmistir. Bu uygulamalar bélgeler arasi farklt hiz limitlerine sahip sehirigi yollar, tarihi/sit
alanlar1 ve kirsal yerlesimlerde olan yol kesimlerinde kullanilabilirler. Yeterli derecede
aydinlatmanin olmadig1 yerlerde kullanilmalar1 uygun degildir. Toplayici ya da ara yollarda, ana
arterlere girig ve ¢ikislarda kullanilabilirler. Bu uygulamalar siiriiciileri daha dikkatli olmalar1 ve
kurallara uymalar1 konusunda uyarirlar. Bolgeler arasi sinirlart agik¢a tanimlar ve ara¢ hizlarini
diizenlemede 6nemli bir uyarici olurlar. Ancak dncesinde yeterli derecede yatay ve diisey uyarici
konulmadig: takdirde hizli gelen araclar igin kaza riski olusturabilirler.

6.7. Yaya Refiijii/Ayric1 adalar:
Yolun orta boliimiine yola paralel ada yerlestirilmesiyle gergeklestirilen yolun daraltilmasi
islemidir (Sekil 8). Bu adalar yayalar i¢in karsidan karsiya gegis esnasinda iki seridin ortasinda

giivenli bir bekleme noktasi olusturmaktadir. Ayrici bu adalar/refiijler serit genisligini daha da
azaltarak araglarin hizlarin1 belirli bir derecede azaltabilmektedirler. Mahalle girislerinde
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uygulandiklarinda, hiz1 daha fazla diisirmek icin zeminde Arnavut kaldirimi, parke tas gibi
plirtizlii malzemeler kullanilmakta ve bu yerler “giris kapis1 adalar1” olarak adlandirilmaktadirlar.
Toplayic1 yollar, ana yollar ve yerlesim yerlerindeki yollar iizerinde uygulanabilirler. Yaya
giivenligini arttirirlar ve diizgiin tasarlanmalari durumunda cevresine estetik bir deger katarlar.
Trafik hacmini azaltic1 bir etkiye sahiptirler. Yaya-ara¢ kazalarini azaltict ve karsidan karsiya
gegcislerde yayalari, yaya gegitlerini kullanma konusunda 6zendirici bir etkiye sahiptirler. Ancak
diger trafigi sakinlestirici dnlemler ile birlikte uygulanmadiklar1 zaman etkileri sinirlidir. Ayrica
yol kenari park alanini azaltmasi da diger olumsuz yonleridir.

Sekil 7-8. Sehiri¢i bolgeler arasi gegis ve yaya refiijii uygulamasi 6rnegi

6.8. Yavaslatma Noktalari

Yavaglama noktalari iki adet yarim kivrimlamanin bir yol {izerinde karsilikli ve zit yonli
olarak insa edilmesiyle olusturulmaktadirlar (Sekil 9). Boylelikle her iki seridin genisligi esit
oranda azaltilarak 2.8 ile 3.4 metre arasinda serit daraltma goriilmektedir [35]. Yavaslama
noktalar1 uygulamada iki sekilde siniflandirilmakta ve tasarlanmaktadirlar. Tek seritli yavaslatma
noktalar1 iki seritli yavaglatma noktalarina benzer sekilde insa edilmektedirler. Fakat ilave
kaldirim genisletmeleri mevcut iki geridi tek seride indirgemektedir. Bu sekilde iki seritli yol bu
kisimda tek serit olarak hizmet vermektedir. Bu kesimde araglar karsidan gelen araca yol ver
prensibine gore ¢alismaktadir. Bu uygulamalar yalniz trafik hacminin diisiik oldugu sehirici
yollarda uygulanmaktadirlar. iki seritli olanlar ise yol kenarindaki kaldirimlarm yol yiizeyine
dogru belirli bir ag¢1 ve belirli bir uzunlukta uzatilmasiyla araglarin mevcut yonlerinde sapma ve
hizlarda azalmalarm meydana geldigi yerlerdir. Iki seritli yollarda yavaslatma noktalarnda
kivrimlanmalar her iki kenarda bulunan saptirict kaldirim genisletmeleri ve ortada bulunan trafik
adasindan olugsmaktadir. Ayirici orta adalar genis araglarin gegebilecegi sekilde de
diizenlenmektedir. iki seritli yavaslatma noktalarinin bulundugu bir yolda Sayer ve ark. yaptiklari
once ve sonra ¢alismasinda tiim kazalarin olugma sikliginda %51 azalma oldugunu ve yavaslama
noktalarinin tek veya ¢ift seritli sehiri¢i yollarda araglarin hizlarini ortalama 20 km/sa'e kadar
azalttigint belirlemislerdir [31]. Yapilan Oncesi ve sonrast analizlerinden kaza miktarinin %54
oraninda azaldig1 goriilmistiir [36]. Yavaglatma noktalari yerlesim yerlerindeki yollarda ve
toplayic1 yollarda uygulanabilirler. Ozellikle trafik hacminin ve ara¢ hizlarmin azaltilmasinda
etkilidirler. Bu noktalarda yaya gecitlerinin uzunlugu kisalacagi icin karsidan karsiya gecis
mesafesini kisaltabilirler. Bu uygulamalar ayrica karsidan karsiya gegmeden dnce yayalara genis
goriis mesafesi ve uygulandigi yollara da estetik bir goriiniim saglarlar. Ancak tek seritli yollarda
uygulanmalar1 durumunda bisikletliler ve motosikletliler ig¢in bir tehlike olusturabilirler. Park
alaninda azalmaya sebep olurlar. Maliyetleri yiiksektir. Yeterli genislik birakilmadig: takdirde
agir araglar icin engel teskil edebilirler.
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6.9. Yanal/Serit Otelemeleri

Yanal otelemeler diiz bir yol lizerine yerlestirilen kaldirim genisletmeleri ile olugturulan ayni
derecede yani ayni miktardaki sapmalar olarak tanimlanabilmektedirler (Sekil 10). Genellikle
eksen Otelemesi, zikzak ¢izme ya da kivrim olarak adlandirilmaktadirlar. Ozellikle yiiksek
hizlarin goriildiigii arterlerde hiz diisiiriicii bir engel olusturmak amaciyla kullanilmaktadirlar.
Ayrica bu uygulamalar kivrimlamalara benzemekte ve onlarla entegre sekilde
caligabilmektedirler. Yanal otelemelerin bulundugu yol kesimlerinde yol eksenine ayirict adalar
yerlestirilerek siirliciiler hem mevcut giizergdh dogrultusundan saptirilmakta hem de orta ayirici
adalar vasitasi ile kanalize edilebilmektedir. Yanal Gtelemeler en az bir serit genisliginde olmakta
ve en az 45 derecelik aciya sahip olmaktadirlar [37]. Baz1 toplayici arterler ve sehiri¢i ara yollarda
uygulanabilirler. Ara¢ hizlarin1 ve hacimlerini azaltici bir etkiye sahiptirler. Ancak Maliyetleri
yiiksektir. Yeterli aydmlatmanin olmadigi yerlerde kullanilmalari tehlikelidir. Yeterli serit
genislikleri olmamasi durumunda agir araglar i¢in tehlike olugturabilirler.

Sekil 9-10. Bir sehiri¢gi yavaglama noktas1 ve yanal dteleme uygulamasi 6rnegi

6.10. Yol Daraltma

Yol kenarindaki kaldirimlarin veya yesil alanlarin genisletilerek yolun belli bir kesitinde
olusturulan daralmalardir (Sekil 11). Daralmanin oldugu yerler yaya gegidi yapmaya uygun
giivenli yerlerdir. Yol daraltma uygulamalar1 genel olarak ¢esitli amaglarla yapilmaktadirlar.
Bunlardan baslicas1 araglarin hareket kabiliyetini kisitlayarak birinin digerini sollamasini
engellemektir. Sollama miktarin1 azaltmak, yaya gegitlerinin mesafesini kisaltmak, yola giren
araglarin boyutlarin1 siirlandirmak, otobiisler i¢in oncelik olusturmak, sokak parklanmalarini
engellemek serit daraltmanin amaglari olarak &zetlenebilir. Yavaglatma noktalarinin aksine yol
daraltma uygulamalart yol boyunca siirekli olacak sekilde uygulanmaktadirlar. Daraltmalar, yol
yilizey isaretlemeleri ile kaldirimlarin genisletilmesiyle, bisiklet ya da otobiis seritlerinin
olusturulmastyla, yol merkezine/kenarina refiij ya da yesil alan yerlestirilmesiyle
olusturulabilmektedirler [35]. Bir serit fiziksel olarak en fazla 2.8 ile 3.4 metre arasinda bir
genislige daraltilir. Sehiri¢i yollarin daraltilmasi genel olarak bu yol glizergahlarindaki araglarin
hizlarim1 diistirmek amaciyla yaygin olarak kullanilmaktadir. Daraltmalar 6zellikle kavsak
kesisimlerinde yaygin olarak uygulanmaktadir [35]. Ewing yaptig1 calismada degisik yol
daraltmasi uygulamalart sonucunda hizlardaki azalmanin yaklagik olarak 5 km/sa azaldigini
hesaplamistir [38]. Bir bagka ¢alismada ise [39] yol daraltmasi ile birlikte o yolun isletim hizinin
yaklasik olarak %11 ile %20 arasinda azaldigini belirlemistir. Bu uygulamalar yol kenar1 park
ihtiyact olmayan ve hizin yavaslatilmasi gereken yol kesimleri i¢in uygundurlar. Eger diizgiin
tasarlanirlarsa, ¢evresine estetik bir deger katarlar. Hem hizi, hem de hacmi diigiiriirler. Karsidan
karstya gegis mesafesini azalttigindan dolay1 yayalar i¢inde avantajlidirlar. Ancak yolun kenardan
daraltilmas1 fazla olursa biiyiik araclarin (itfaiye gibi) gecisini zorlastirabilirler. Sokak
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parklanmasinin 6nlenemedigi yerlerde, siiriiciilerin yol kullanim haklar1 konusunda sikinti
yasayacag1 bolgelerde kullanilmalart uygun degildir. Hiz1 diistirme etkileri sinirlidir. Yol kenar
park yapma izninin kaldirilmas: gerekebilir. Bisikletler i¢in tehlikeli olabilmektedirler. Bisiklet
yolunun devamliligini koruyabilmesi ve daha kisa olabilmesi i¢in daralan kesimlerde kestirme
bisiklet yollar1 yapilmalidir. Acil servis araglarimin gectigi zamanlarda trafigi oldukca
yavaglatirlar.

Sekil 11. Sehiri¢i yol daraltma uygulamasi drnegi
7. SONUCLAR VE ONERILER

Kentsel ulagim agini olusturan sokak, cadde ve yol kavrami ilk defa insanoglunun kentsel
yasama ge¢mesiyle birlikte ortaya ¢ikmistir. Bu cadde ve sokaklarda olusan trafik ve yaya
giivenligi problemlerini en dogru sekilde tanimlamak ve en uygun ¢dziimii bulmak oldukga
onemlidir. Ornegin yaya oncelikli bir yolda araglarin yayalara karsidan karstya gegis imkan
vermemesi durumunda trafigi sakinlestirme uygulamalarindan yiikseltilmis bir yaya gecidi
yapilarak bu sorun Onlenebilir. Bir baska durumda yayalarin bir kavsakta karsidan karsiya
gecmesi esnasinda yol kenarinda bulunan araglardan kaynakli olarak gelen araci gérememesi
durumunda ¢oziim olarak kavsak girislerine boyun yapilarak araglarin buralara park etmesi
engellenebilir. Eger yayalar bir yolda karsidan karsiya gecis esnasinda araglar arasindaki takip
araliklarina bagl olarak yeterli miktarda aralik bulamiyorsa bu durumda yolun merkezine orta
ada/reflij yapilarak yayalarin yolu iki asamali olarak ge¢meleri saglanabilmektedir. Trafigi
sakinlestirme uygulamalarinin temel amaci araglarin hizlarini ve yaya gegitlerini kontrol ederek
trafik giivenligini ve ayni zamanda yoldaki konfor seviyesini tiim kullanicilar i¢in arttirmaktir.

Gelismis iilkelerde bir 6nceki paragrafta aciklandigi gibi her bir soruna 6zgii olarak farkli
trafigi sakinlestirme uygulamalari kullanilmaktadir. Ulkemizde ise trafigi sakinlestirme
uygulamalar1 denildiginde akla ilk olarak diisey hiz kesiciler gelmekte ve ozellikle sehir
iclerindeki arag hizlarin1 kontrol altina alma ve diizenlemede genellikle diisey hiz kesiciler
kullanilmaktadir. Bu calisma kapsaminda bu sorunun sebepleri arastirilmis, diisey hiz kesici
uygulamalarimin maliyetinin diisiik ve kolay uygulanabilir olmasi, yatay hiz kesicilere ait gerekli
Tiirkce dokiiman ve bilimsel arastirma olmamasi, yetkililerin bu uygulamalar hakkinda yeterli
bilgi ve tecriibeye sahip olmamasi sonug¢larina ulagilmistir. Belirtilen bu sorunun altin1 ¢izmek ve
yatay hiz kesicilerin iilkemizde kullanimini yayginlastirmak amaciyla trafigi sakinlestirme
uygulamalart hakkindaki ulusal ve uluslararasi tiim c¢alismalar incelenerek sorunlara ¢oziim
olabilecegi belirtilen yatay hiz kesiciler hakkinda kritik bilgiler verilmistir. Yapilan literatiir
taramast ile hem mevcut literatiir boslugu doldurulmus hem de uygulama noktasinda yetkili olan
kurum ve kuruluslarin dikkati ¢ekilerek bu uygulamalarin ivedilikle iilkemizde de kullanilmaya
baslanmasinin gerekliligi dile getirilmistir. Caligma sonuglarindan ayrica bu uygulamalarin yerel
yonetimler i¢in bir standart hazirlanarak ve drnek uygulamalar ile yayginlagsmasi saglanarak hig
siiphesiz giivenli, yiiriinebilir cadde ve sokaklar olusturulabilecegi 6ngoriilmiistiir.
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